
木更津市社会福祉協議会が、市からの委託によりファミリーサポートセンターを設立し、２年が過

ぎようとしています。ファミリーサポートセンターの活動は、「地域子育て支援事業」の一つとして、

仕事と育児の両立支援を行うことを目的に行っており、地域の会員同士で支えあい、子供の育ちを見

守っていくこの活動に、子育て支援の輪が広がっています。

これからも安心して子育てと働くことができる環境づくりを行うための情報発信として、この「フ

ァミサポつうしん」を発行いたしますので、参考にしていただけたら嬉しいです。

「ファミリーサポートセンター（愛称 ファミサポ）」は、子育てを手伝って欲しい人(依頼会員）と

手伝いたい人（提供会員）が会員となり、地域で子育てを助け合う有償相互援助活動です。

活動内容 ： 保育園・幼稚園・習い事への送迎、預かり等

依頼会員 ： 市内在住・在勤の生後６か月から小学６年生のお子さんのいる方

提供会員 ： 市内在住の２０歳以上で育児サポート講習を受けた方

両方会員 ： 依頼会員と提供会員を兼ねる方

活動時間 ： 午前６時～午後８時

利 用 料 ： １時間７００円／子ども１人

（同世帯から複数の子どもを預かる場合は２人目以降の分は１時間３５０円／人）

送迎実費負担 20 円／ｋｍ

会員状況
提供会員 114 名

依頼会員  237 名

両方会員  24 名

合  計  375 名

(令和元年８月３０日現在)

＜提供会員＞

☆習い事であったことなど

少しずつ会話も増えてきて、

話がはずむことがあり良かっ

たと思います。

＜両方会員＞

☆自宅で預かったとき、自分の

こどもも大喜びで一緒にあそん

でいます。今では、こどもも楽

しみにまっています。

＜依頼会員＞

☆「無事に届けました」というメ

ールをいただき、安心して仕事が

できます。

☆子供が元気よく喜んで楽しんで

行ってくれるのが嬉しいです。

会員の声



所 在 地：木更津市潮見２－９

木更津市民総合福祉会館２階

     （木更津市ボランティアセンター内）

電 話：０４３８－２２－３８３３

E メール：famisapo@kisarazushakyo.or.jp

開所時間：平日 ９時～１６時３０分（年末年始休み）

アドバイザー：天海（あまがい）、井手口（いでぐち）

提供会員として活動するために「育児サポー

ト講習会」を受講していただいています。

今回の講習会は７名の講師をお迎えし、７月

１７日（水）から６日間にわたり１次講習・２

次講習の全９カリキュラムを開講しました。延

べ 27 名の方が参加してくださり、保育の心、

子どもの発育、看護、栄養等について学びまし

た。この講習は、ファミサポの活動だけではな

く、子育てに役立つ内容になっているので、子

育て中の方、孫育中の方、ぜひご参加ください

☆

会員同士の交流を深めるために会員交流会を開催します☆

みなさんで楽しくお茶をのみながら、提供会員・依頼会員・両方会員と、それぞれの立場から

の意見交換や子育ての情報交換をしたいと思います♪ お子様連れも大歓迎です♪

また、今回は木更津市赤十字奉仕団の方を講師にお迎えし、「緊急救命講習会」を交流会の前に

行います。AED を使って幼児の心肺蘇生法を学びます。

たくさんのお申込みをおまちしています☆

期  日：９月２４日（火）

日  程：午前１０：００～１１：１５ 緊急救命講習（学科・実技）

     午前１１：２５～１２：１０ 会員交流会

場  所：木更津市民総合福祉会館 ３階 講習室（緊急救命講習の学科・会員交流会）

                   和室・音楽室（緊急救命講習の実技）

申込方法：９月２０日（金）までに、お電話または E メールでお申込みください。

次回の講習会のご案内

10/21(月) 9：00～10：00 ファミサポ事業について

     10：00～12：00 小児看護の基礎知識 1

10/22(火)13：00～14：30 子どもの栄養と食生活

10/24(木)10：00～12：00 安全・事故

10/25(金)14：00～16：00 保育の心

10/28(月)10：00～12：00 小児看護の基礎知識 2

10/30(水)10：00～12：00 子どもの世話


