
①ボッチャの紹介

②投球練習

③ミニゲーム

問い合わせ先
木更津市社会福祉協議会ボランティアセンター
担当：鳥飼・來
TEL：０４３８-２５-２０８９

９月２６日に
ボッチャ講習会を
開催しましたボッチャは、年齢、性別、

障がいの有無に関わらず、
子どもから高齢者まで誰も
が楽しめるスポーツとして
注目されています。

木更津市では、学校、子ども会、
サロン、地区社協など様々なとこ
ろでボッチャ体験が行われていま
す。
ボッチャの貸出し、体験会の講師
についてなど、お気軽にお問い合
わせください。

④審判

講師：千葉県ボッチャ協会


