
 

    

 

 

  

  

   

  

  

 

 

   

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

   

    

  

  

 

   

  

  

今年度も波岡東地区社協の活動に

ご理解とご協力をありがとうござ

いました。改めて、この地区に受け

継がれる地域愛の温かさと深さに

触れた一年でした。 

これからも、この地域の良さを守り

続けたいとの想いを強くしました。 

 

 

 

 

 

 

 

地区内８０歳以上の住民の

方にお送りしている、小中学

生のかわいい年賀状。 

１ 

会長  青木  明 

広報部 村上洋子 

令和８年３月 

【 第 ４ ０ 号 】 

敬老のつどい 

小・中学生 

年賀状送付 

毎月第２・第４火曜日 

１５：３０～１６：３０ 

波岡公民館 

ちいきの高齢住民の方対象 

なんでも 

あなたのお悩みを 

ちいきにくわしい 

生活支援コーディネーター 

に話してみませんか？ 

 

5 月 9 日 13:30-15:30 

理 事 会 

共に八幡台地域交流センターにて 

 

4 月 11 日 13:30-15:30 

総 会 

理事と評議員のみなさま 

よろしくお願いいたします。 

みんなでワイワイ楽しくおひとりさまの小旅行！ 

見るものいっぱい、お腹もいっぱい！ 

おひとり暮らし

の 高 齢 者 
バスハイク 

 玉前神社  白子神社 
毎年、バスハイクを

楽しみに待ってくだ

さっている方もいる

そうです。 

今春もみなさんの

笑顔が見られるよう

に、ただいま企画中

です！ 

当地区じまんの大規模

敬老イベントです！ 

沢山のボランティアさ

んによって支えられて

います。 

ステキなお返

事もいただい

ています。 



 
 ち い き の お 助 け 隊 
「ちいきを考える会」 LINE 

波岡東地区（波岡中学校
区）内の困りごとなどを 
ぜひ教えてください！ 

設立 5 年目の 

  

 

     

 

   

   

    

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

広報 「ふれあい」   ４０号 

２ 

 

１２月２２日には、千葉県社会福祉協議会会長表彰状も贈られました。 
平成１５年から２２年もの長い間、地域の独居高齢住民の方たちに愉
しく過ごしていただく場所を提供して下さっています。 
ボランティアさんを交えて、みんなでお喋りしながら和気あいあいと
歌をうたったり、体操をしたりしています。  
興味のあるかたのご参加、お待ちしています。 

毎月第４金曜日１０：００～１１：３０  
八幡台公民館（４月より「八幡台地域交流センター」）で活動中 

木更津市社会福祉協議会主催 「第１８回きさらづ福祉まつり」に於
いて、波岡東地区から６名と１団体が表彰または感謝状を贈られま
した。 
社会福祉協議会会長表彰  
民生児童委員 ３名 佐藤和夫さん 鈴木菜名子さん  

薮田浩子さん 
福祉施設職員 ２名 佐々木奈美さん 佐々木英幸さん 

社会福祉協議会会長感謝状  
ネモト企画代表 根本喜一郎さん 
八幡台わかば会 

「ちいきを考える会」

波岡東地区の直面している課題の一つが高齢化です。 

高齢化によって引き起こされている問題は多岐にわたります。 

でも例えば、増える空き家とそこに居着き増える野良猫、ゴミ出しもま

まならず維持が難しくなった毎日の生活、必然的に荒れて近隣トラブル

を引き起こす庭木、などなど、様々な問題は複雑に繋がっていることも

多いのです。 

で対応してくださっています。 
今年度は、朝のゴミ出し補助も含め１５日間
の稼働がありました。累計４２名のボランテ
ィアさんが、暑さや寒さに難儀しながらも作
業をしてくださいました。 
お互い様の心と地域愛を感じる活動です。 
 

手入れが難し
くなった自宅
の庭木。 
この問題には
生活支援部会
のメンバーと
ボランティア
さん達が、実
費 

昨年度、八幡台公民館で開催された「空き
家セミナー」の第 2 弾。ぜひ大久保地区で
も、というお声を受けて企画されました。 
当日の参加者は３４名。スタッフを合わせ
て５２名が、講師の方々の話に耳を傾けま
した。 
講演後のアンケートには「今から家族や子
供と今後のことについて話し合っておか
ないと」「相続（登記）について考える良い
機会となった」とのお声がある一方、困り
ごととして近所の空き家をあげる方が多
くみられました。 
一口に空き家問題と言っても、「自宅を空
き家にしない方法」と「近隣の空き家への
対処法」という２つの課題を並行して考え
ていく必要があると改めて感じました。 

２０２１年設立の「ちいきを考える会」は、地域内各自治会、公民館、まちづくり協議会、民児協、南部包括支援セン

ター、そして私たち地区社協などが一体となって、市社協の協力の元、多角的に地域の課題に取り組んでいます。 

このちいきの根強い課題です。 
今年は、木更津市が力を入れるごみ拾いアプリ 
「SNS ピリカ」 を活用して、地域内の清掃ボラン
ティア団体の連携を図る試みが行われました。 
自分の住むちいきを大切に思う気持ちが、様々
な課題を解決する大事な鍵ではないでしょうか。 

高齢化とは直接の関係はあり
ませんが、道路へのポイ捨ては 

飼い主のいない猫に
よる困りごとの軽減に
取り組む、地域内の
「地域猫活動」４団体へ
の支援は引き続き継
続していきます。 

 
上烏田区『大般若経法会』 

３月１４日（日）上烏田地区の西福寺にお
いて、５年に１度の伝統行事が執り行わ
れ、地区社協からは、青木会長と石野副会
長が出席させていただきました。 
２６０年前に奉納された６００巻もの大般
若経。流れるように開くことで、実際に唱
える えたのと同じ功徳が得

られるそうです。この時
巻き上がる風を御利益
のある「般若の梵風」と
呼ぶそうですよ！ 
 

誰が？いつ？なにしてるの？ 


